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Iserlohn, im Juli 2025 
 

Erstkommunionvorbereitung  St. Gertrudis 2025/26 
 
 
 

Liebe Eltern, 

 

nach den Sommerferien beginnt die Erstkommunionvorbereitung in den Pastoralverbünden Iserlohn und 

Letmathe. Darüber möchte ich Sie heute bereits informieren. Der Termin der Erstkommunion hier in 

Sümmern ist nach jetzigem Stand der 17.05. 2026 um 11.15h. 

 

Zu einem Informationsabend laden wir Sie am Dienstag, den 23. September um 19.00h in den 

Gemeindesaal von St. Gertrudis ein. 

 

Bitte bringen Sie zum Informationsabend eine Taufbescheinigung mit. 

 

Auftakt zur Erstkommunion und Vorstellung der Kommunionkinder ist in der Familienmesse am 

26.10.2025 um 9.30h. 

 

Ab Ende Oktober beginnen die Gruppenstunden, in der Regel alle vierzehn Tage. 

(28.10., 11.11., 25.11., 16.12., 20.01., 03.02., 17.02., 03.03., 17.03., 21.04.) 

Es wird zwei Gruppen geben, die parallel in der Grundschule Sümmern stattfinden. 

1.. dienstags, 14.45h‐16.00h, Frau S. Imkeller und Frau A. Schulze 

2. dienstags, 14.45h‐16.00h, mit Pastor Rehwald und?  

 

Proben zur Erstkommunion: 07.05. um 16.30h ‐18.00h und 12.05. 16.30h‐18.00h 

 

Nach der Auftaktmesse zur Kommunionvorbereitung gehören, neben dem Besuch der Gruppenstunden, 

auch der regelmäßige Gottesdienstbesuch(!) zur Erstkommunionvorbereitung und die Teilnahme an 



einem „Projekt“ dazu, das heißt, entweder das Krippenspiel , die Sternsingeraktion oder die 

Kommunionkinderwallfahrt nach Werl am 21.03.2026. 

Natürlich dürfen die Kinder, wenn sie mögen, auch an einem der anderen Projekte zusätzlich teilnehmen.  

Die Probetermine für das Krippenspiel am 24.12. um 16.00h in der Kirche St. Gertrudis werden noch 

festgelegt. Es wäre schön, wenn sich engagierte Eltern bereit erklären könnten, dieses Krippenspiel 

vorzubereiten und mit den interessierten Kindern durchzuführen. 

 

Ebenfalls müssen noch die Termine zur Sternsingeraktion, die wohl am 11.01.2026 stattfinden wird, 

festgelegt werden.  

Der Termin für ein erstes Info‐ und Kennenlern‐Treffen wird noch mitgeteilt. Weitere Termine zur 

Sternsingeraktion werden folgen. 

 

Die Kinder erhalten ein Messentdeckerheft, das sie während der Erstkommunionvorbereitung begleitet 

und für das die Kinder nach dem Besuch des Sonntagsgottesdienstes einen entsprechenden Aufkleber 

erhalten. Bei vollem Heft dürfen die Kinder zwischen zwei Überraschungen wählen. 

 

Der Termin zur Erstbeichte ist am 24.03.2026 von 16.30h – 18.00h in St. Gertrudis. 

 

Die Materialien für die Gruppenstunden stellen wir zur Verfügung. Deswegen ist ein Unkostenbeitrag (u.a. 

für Vorbereitungsmaterial) von 10,00 Euro zu entrichten. Wenn Sie Schwierigkeiten haben, diesen Beitrag 

zu entrichten, melden Sie sich bitte bei Pastor Rehwald.  

Diskretion ist selbstverständlich.  

 

Sie als Eltern sind die ersten Glaubenszeugen Ihrer Kinder. Das heißt, wir können als Gemeinde nur Hand in 

Hand mit Ihnen die Einführung in die Sakramente der Versöhnung und der Eucharistie leisten. Wir können 

Ihnen dazu als Buch empfehlen: „Rund um den Glauben, 99 Fragen und Antworten“ von Julia Knop, 

Herderverlag! 

 

Die Katechetinnen und ich führen dann die Kinder unter Ihrer Verantwortung zur Erstkommunion. 

 
Wir freuen uns auf eine segensreiche und schöne Kommunionzeit mit Ihren Familien! 
 
So grüße ich Sie, auch im Namen der Katechetinnen und Frau Knufmann, 
 
Ihr 
 

P. W. Rehwald 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 


